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NANG PHEÁ QUAÛN : MOÁI TÖÔNG QUAN GIÖÕA LAÂM SAØNG, HÌNH AÛNH 

CT SCAN VAØ GIAÛI PHAÃU BEÄNH 

Voõ Ñaéc Truyeàn*, Phaïm Thoï Tuaán Anh** 

 Leâ Nöõ Thò Hoøa Hieäp***, Phaïm Ngoïc Hoa**** 

TOÙM TAÉT 

MUÏC TIEÂU:  

Muïc tieâu cuûa nghieân cöùu nhaèm xaùc ñònh moät soá ñaëc ñieåm hình aûnh CT 

scan cuûa nang pheá quaûn 

TÖ LIEÄU VAØ PHÖÔNG PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU: 

10 tröôøng hôïp nang pheá quaûn trung thaát ñöôïc toång quan hoài cöùu, coù ghi 

nhaän nhöõng ñaëc ñieåm LS, hình aûnh CTscan, phaãu thuaät vaø giaûi phaãu beänh.  

Beänh  nhaân trong nhoùm nghieân cöùu bao goàm 4 nam vaø 6 nöõ, nhöõng 

beänh nhaân naøy töø 21 tuoåi cho ñeán 65 tuoåi. Tuoåi trung bình cuûa BN laø 38 tuoåi. 

KEÁT QUAÛ: 

Toång soá coù 10 nang pheá quaûn trung thaát. Treân CT scan (n=10), 9 nang 

coù ranh giôùi xaùc ñònh roõ vôùi bôø trôn laùng hoaëc phaân thuøy. Boán nang coù ñaäm ñoä 

nöôùc, 6 nang coù ñaäm ñoä moâ meàm. Trong 6 nang ñöôïc phaân loaïi ñaäm ñoä moâ 

meàm treân CT scan thì  5 coù bieåu hieän nang, bôûi vì ñaäm ñoä ñoàng nhaát, khoâng 

taêng quang beân trong nang, taêng quang thaønh nang vaø coù vò trí ñaëc tröng. Moät 

nang bieåu hieän ñaëc döïa treân hình thaùi vaø ñaäm ñoä. 

-------------------------------------------------------------- 

* Khoa Ngoaïi beänh vieän C Thaønh phoá Ñaø Naüng. 

** Giaûng vieân tröôøng ñaïi hoïc Y Döôïc TP Hoà Chí Minh, tröôûng khoa phaãu 

thuaät tim hôû  BV Chôï Raãy TP Hoà Chí Minh. 

*** Giaûng vieân tröôøng ñaïi hoïc Y Döôïc TP Hoà Chí Minh, tröôûng khoa ngoaïi 

Loàng ngöïc-Tim maïch BV Nhaân Daân Gia Ñònh TP Hoà Chí Minh. 
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**** Chuû nhieän boä moân Chaån Ñoaùn Hình AÛnh tröôøng ñaïi hoïc Y Döôïc TP Hoà 

Chí Minh, tröôûng khoa Chaån Ñoaùn Hình AÛnh BV Chôï Raãy TP Hoà Chí Minh. 

KEÁT LUAÄN: 

Ñaëc tröng, CT scan cuûa nang pheá quaûn cho thaáy moät khoái choaùn choå ôû 

trung thaát giôùi haïn roõ vôùi ñaäm ñoä moâ meàm hoaëc nöôùc. Phaàn lôùn bieåu hieän 

nang. Moät soá bieåu hieän ñaëc vaø coù theå nhaàm vôùi nhöõng toån thöông khaùc. 

 

BRONCHOGENIC CYST: CT SCAN  FEATURES WITH CLINICAL AND 

HISTOPATHOLOGIC CORRELATION 

 

SUMMARY 

PURPOSE: To characterize the  CT scan features of bronchogenic cysts. 

MATERIALS AND METHODS: The computed tomographic (CT) images in 

10 histopathologically proved cases of bronchogenic cyst in 4 male and 6 

female patients, aged 21 to 65 years (mean, 38 years), were retrospectively 

reviewed 

RESULTS: There were 10 mediastinal bronchogenic cysts. At CT (n=10), 9 

cysts were sharply marginated with smooth or lobulated borders. Four cysts 

were of water attenuation, 6 were of soft-tissue attenuation. Of the 6 soft-

tissue–attenuation lesions at CT, 5 appeared cystic because of internal 

homogeneity, lack of internal enhancement, mural enhancement, and 

characteristic location.  One appeared solid based on morphology and 

attenuation.  

CONCLUSION: CT of bronchogenic cysts typically shows sharply 

marginated mediastinal masses of soft-tissue or water attenuation. Most 

appear cystic. A minority appear solid and can be confused with other lesions. 
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I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ 

Toån thöông daïng nang cuûa phoåi ñaõ ñöôïc baùo caùo töø  theá kyû thöù 17. Tuy 

nhieân, vaøo naêm 1929, trong y vaên cuûa Myõ, Mixter vaø Clifford ñaõ baùo caùo laàn 

ñaàu tieân veà moät nang pheá quaûn trung thaát. Töø khi coù baûn baùo caùo ñaàu tieân naøy, 

moät  loaït nghieân cöùu ñaõ cho thaáy raèng nang pheá quaûn laø nang trung thaát phoå 

bieán nhaát, noù chieám khoaûng 60%  taát caû caùc nang trung thaát. Naêm 1972, 

Oldham, HN 41% (88/214) nang pheá quaûn, naêm 2003, Shin-ichi Takeda 45% 

(47/105) nang pheá quaûn, naêm 2004, Ñoàng Löu Ba 6,5% (6/92) nang pheá quaûn. 

Nang pheá quaûn laø nang trung thaát thöôøng gaëp nhaát, nhöng noù chæ chieám 

khoaûng 5% cuûa taát caû caùc u vaø nang trung thaát      

Veà maët lòch söû, nhöõng phöông phaùp khoâng xaâm laán ñaõ ñöôïc söû duïng ñeå 

ñaùnh giaù nhöõng khoái choaùn choå trong trung thaát vaø ñaõ coù nhöõng thaønh coâng 

vôùi möùc ñoä khaùc nhau. Thôøi gian ñaàu, phim X-quang ngöïc thaúng nghieâng vaø 

phim caét lôùp thöôøng ñaõ ñöôïc duøng ñeå xaùc ñònh vò trí, kích thöôùc vaø ñaäm ñoä cuûa 

nhöõng khoái choaùn choå trung thaát cuõng nhö ñeå phaùt hieän tính ñoàng nhaát vaø söï 

hieän dieän canci hoùa cuûa khoái choaùn choå. ÔÛ nöôùc ta, trong nhöõng naêm gaàn ñaây 

ñaõ baét ñaàu söû duïng roäng raõi kyõ thuaät chuïp caét lôùp ñieän toaùn trong chaån ñoaùn 

beänh lyù loàng ngöïc noùi chung vaø u trung thaát noùi rieâng.  

Nghieân cöùu  naøy nhaèm muïc ñích xaùc ñònh moät soá ñaëc ñieåm laâm saøng vaø 

ñaëc ñieåm CT scan nang pheá quaûn trung thaát. 

II. ÑOÁI TÖÔÏNG VAØ PHÖÔNG PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU 

Taát caû beänh nhaân coù chaån ñoaùn moâ beänh hoïc laø nang pheá quaûn vaø coù 

hình aûnh CT scan ñöôïc ñieàu trò khoa Phaãu Thuaät Loàng ngöïc beänh vieän Chôï 

Raãy vaø BV Nhaân Daân Gia Ñònh töø thaùng 9/2004 ñeán thaùng 12/2006 ñöôïc ñöa 

vaøo trong nghieân cöùu, toång coäng coù 10 tröôøng hôïp, trong ñoù coù 4 beänh nhaân 

nam vaø 6 beänh nhaân nöõ, khoaûng tuoåi thay ñoåi töø  21 tuoåi cho ñeán 65 tuoåi.  
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Hoà sô laâm saøng coù ñöôïc ôû caû 10 tröôøng hôïp vaø chuùng toâi tieán haønh 

nghieân cöùu coù chuù yù söï  than phieàn cuûa beänh nhaân khi ñeán khaùm. Nhöõng baùo 

caùo phaãu thuaät cuõng ñöôïc xem xeùt ñeå ñaùnh giaù vò trí cuûa nang vaø söï hieän dieän 

cuûa cuoáng vaø moät ñieåm hoaëc nhieàu ñieåm gaén vaøo nhöõng caáu truùc trung thaát 

laân caän chaúng haïn nhö thöïc quaûn hoaëc caây khí pheá quaûn.  

Taát caû nhöõng phim ñeàu ñöôïc xem xeùt laïi moät caùch ñoàng thôøi bôûi hai baùc 

só chaån ñoaùn hình aûnh. Nhöõng daáu hieäu ñöôïc ghi laïi treân cô sôû ñoàng thuaän. 

Ñaùnh giaù treân CT scan veà nhöõng ñaëc ñieåm sau: 

Ñaëc ñieåm hình daùng, bôø cuûa nang, söï nhìn thaáy thaønh cuûa nang, söï hieän dieän 

cuûa khoái choaùn choå aûnh höôûng ñeán nhöõng caáu truùc laân caän, vò trí cuûa nang, 

ñaäm ñoä cuûa nang, tính ñoàng nhaát, söï voâi hoùa, ñaëc ñieåm taêng quang sau khi 

tieâm thuoác caûn quang. 

Vò trí cuûa toån thöông ñöôïc phaân loaïi nhö sau: 

Toån thöông ôû trung thaát tröôùc neáu nhö toån thöông ñoù naèm tröôùc tim hoaëc caùc 

maïch maùu lôùn (khoang tröôùc maïch maùu). 

Toån thöông ôû trung thaát sau neáu nhö toån thöông ñoù naèm trong vuøng caïnh soáng. 

Toån thöông ôû trung thaát giöõa neáu nhö toån thöông ñoù naèm caïnh khí quaûn hoaëc 

döôùi traïc chia khí quaûn hoaëc doïc theo ñöôøng ñi cuûa thöïc quaûn. 

Treân phim CT scan, nang trung thaát ñöôïc phaân loaïi hoaëc laø ñaäm ñoä 

nöôùc hoaëc laø laø ñaäm ñoä moâ meàm. Neáu nhö ño ñöôïc ñaäm ñoä ôû nhöõng vuøng 

quan taâm trong nang thì toån thöông ñöôïc phaân loaïi laø ñaäm ñoä nöôùc khi ñaäm ñoä 

cuûa noù nhoû hôn 20 HU vaø ñöôïc phaân loaïi laø ñaäm ñoä moâ meàm khi ñaäm ñoä cuûa 

noù lôùn hôn 20 HU. Neáu nhö khoâng ño ñöôïc ñaäm ñoä ôû nhöõng vuøng quan taâm 

trong nang, thì nang ñöôïc phaân loaïi laø ñaäm ñoä nöôùc khi ñaäm ñoä cuûa noù gioáng 

nhö dòch trong tuùi maät hoaëc laø trong oáng soáng vaø ñöôïc phaân loaïi laø ñaäm ñoä moâ 

meàm khi ñaäm ñoä cuûa noù lôùn hôn dòch trong tuùi maät vaø trong oáng soáng.  
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III. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU 

1. Bieåu hieän laâm saøng 

Beänh nhaân bao goàm 6 nöõ (60%) vaø 4 nam (40%), coù ñoä tuoåi töø 21 cho ñeán 65 

tuoåi, tuoåi trung bình laø 38.  

Coù 8 beänh nhaân (80%) döôùi 50 tuoåi vaøo thôøi ñieåm ñeán khaùm.  

Coù 8 beänh nhaân (80%) coù trieäu chöùng, bao goàm ñau ngöïc (n=6), khoù thôû 

(n=2), ho (n=1), soát (n=1). Coù 2 beänh nhaân (20%) khoâng coù trieäu chöùng. 

2. Phaãu thuaät 

Caû 10 beänh nhaân traûi qua phaãu thuaät caét boû hoaøn toaøn nang, trong ñoù 5 

tröôøng hôïp môû ngöïc vaø 5 phaãu thuaät noäi soi. Trong luùc moå, coù moät tröôøng hôïp 

nang coù cuoáng dính vaøo maøng phoåi. Kích thöôùc nhoû nhaát cuûa nang laø 6,5cm, 

nhoû nhaát 3,3cm, kích thöôùc trung bình 4,8cm 

3. Vò trí cuûa nang 

Coù 10 nang pheá quaûn trung thaát, trong ñoù trung thaát tröôùc coù 01 nang 

(10%), trung thaát giöõa coù 8 nang (80%), trung thaát sau coù 01 nang (10%). 

4. Daáu hieäu CT scan 

9 nang coù bôø giôùi haïn roõ (90%), 01 (10%) nang ranh giôùi khoâng thaáy roõ 

raøng. 6 nang (60%) ñöôïc phaân loaïi laø ñaäm ñoä moâ meàm treân CT, 4 nang (40%) 

ñöôïc phaân loaïi laø ñaäm ñoä dòch. Trong 6 nang ñöôïc phaân loaïi ñaäm ñoä moâ meàm 

treân CT scan thì  5 coù bieåu hieän nang, moät nang bieåu hieän ñaëc döïa treân hình 

thaùi vaø ñaäm ñoä. Canci hoùa ñöôïc ghi nhaän chæ trong moät tröôøng hôïp (10%). 

Taêng quang thaønh thaáy trong 5 nang (50%), khoâng taêng quang gaëp trong 5 

tröôøng hôïp (50%).  

IV. BAØN LUAÄN 

Nang pheá quaûn laø nhöõng toån thöông baåm sinh, ñöôïc nghó laø do söï ñaâm 

nuï baát thöôøng cuûa ruoät nguyeân thuûy ôû phaàn buïng, maø ñieàu naøy xuaát hieän töø 
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ngaøy thöù 26 ñeán ngaøy thöù 40 cuûa thai kyø. Sau ñoù, nuï baát thöôøng naøy taïo thaønh 

moät tuùi bòt kín moät ñaàu vaø chöùa ñaày dòch. Haàu heát caùc nang naèm trong trung 

thaát, gaàn traïc chia khí quaûn. Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, 10 nang naèm 

trong trung thaát vaø 8/10 nang (chieám tæ leä 80%) naèm trong trung thaát giöõa. Ít 

phoå bieán hôn, nang coù theå xuaát hieän trong nhu moâ phoåi, maøng phoåi hoaëc cô 

hoaønh. Moät cuoáng gaén nang vaøo caùc caáu truùc trung thaát laân caän laø raát phoå 

bieán, nhöng trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi chæ thaáy trong 01 tröôøng hôïp 

(chieám 10%).  

Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, cuõng nhö trong nhöõng nghieân cöùu 

khaùc, phaàn lôùn beänh nhaân ñeán khaùm trong moät vaøi thaäp kyû ñaàu tieân cuûa cuoäc 

ñôøi. Beänh nhaân ñeán khaùm ngoaøi 50 tuoåi thì raát hieám. Trong nghieân cöùu cuûa 

chuùng toâi, phaàn lôùn beänh nhaân (8/10, chieám 80%) thì coù trieäu chöùng khi ñeán 

khaùm. Ñau ngöïc laø trieäu chöùng phoå bieán nhaát. Trieäu chöùng neáu coù thì chaéc 

chaén coù lieân quan ñeán söï aûnh höôûng cuûa khoái choaùn choå ñeán caùc caáu truùc beân 

caïnh. Tuy nhieân, 2/10 beänh nhaân chieám tæ leä 20% khoâng coù trieäu chöùng vaø toån 

thöông ñöôïc phaùt hieän tình côø treân phim X-quang ngöïc. 

Dòch trong nang pheá quaûn thoâng thöôøng laø hoån hôïp cuûa nöôùc vaø chaát 

nhaày. Thaønh phaàn cuûa nang trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi thì khoâng ñöôïc 

phaân tích veà maët hoùa hoïc. Tuy nhieân, theo moâ taû thì dòch thay ñoåi töø dòch 

loaõng nhö nöôùc cho ñeán dòch maùu ñeán chaát nhaày seàn seät. Söï thay ñoåi nhöõng 

chaát chöùa trong nang chaéc chaén coù aûnh höôûng ñeán ñaäm ñoä nhìn thaáy treân CT. 

Döïa treân söï phaân tích dòch trong nang, ngöôøi ta gôïi yù raèng, canci laø yeáu toá 

chính goùp phaàn vaøo ñaäm ñoä cao treân CT. Tuy nhieân, nhöõng nghieân cöùu gaàn 

ñaây cho thaáy raèng chaát nhaày vaø nhöõng maûnh vuïn protein trong nang, chöù 

khoâng phaûi canci, ñaõ taïo ra söï taêng ñaäm ñoä nhìn thaáy treân CT. 6/10 nang pheá 

quaûn trung thaát (chieám 60%) trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi ñöôïc phaân loaïi 
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coù ñaäm ñoä moâ meàm treân CT döïa treân söï ño ñaäm ñoä beân trong nang. Tuy 

nhieân, 5 cuûa nhöõng toån thöông naøy laø nhöõng nang chöùa dòch (bao goàm ñaäm ñoä 

beân trong nang ñoàng nhaát, khoâng taêng quang ôû trung taâm vaø coù thaønh moûng vaø 

thöôøng taêng quang) vaø haàu heát xuaát hieän ôû vò trí ñaëc tröng chaúng haïn döôùi traïc 

chia khí quaûn hoaëc caïch khí quaûn. Xeùt 4 toån thöông khaùc thì thaáy chöùa ñaày 

dòch treân CT scan (theo söï ño ñaäm ñoä beân trong). Döïa treân kinh nghieäm cuûa 

chuùng toâi, chuùng toâi tin raèng, nhöõng daáu hieäu hình aûnh sau ñaây coù theå höõu ích 

ñeå chaån ñoaùn phaân bieät giöõa nang pheá quaûn khoâng coù ñaäm ñoä nöôùc vôùi nhöõng 

khoái choaùn choå ñaëc: 

Thöù nhaát, söï hieän dieän cuûa thaønh moûng, trôn laùng, giôùi haïn roõ thì gôïi yù 

toån thöông ñoù laø nang. Söï quan saùt thaønh toån thöông seõ deå daøng hôn treân phim 

coù tieâm thuoác caûn quang. Thaønh daøy hoaëc khoâng ñeàu ñaën thì khoâng phaûi laø 

daáu hieäu ñaëc tröng cuûa nang pheá quaûn vaø gôïi yù moät taân sinh hoaïi töû hoaëc tình 

traïng söng haïch. 

Thöù hai, nhöõng nang pheá quaûn vôùi ñaäm ñoä CT cao thì thöôøng ñaäm ñoä 

ñoàng nhaát vaø nhöõng thaønh phaàn beân trong nang khoâng taêng quang sau khi 

tieâm thuoác caûn quang. Trong thöïc teá, do nhöõng thaønh phaàn beân trong nang 

khoâng taêng quang, vì theá coù söï khaùc bieät veà ñaäm ñoä giöõa moâ meàm trung thaát 

vaø nang vaø nhöõng thaønh phaàn cuûa nang ñöôïc nhìn roõ sau khi tieâm thuoác caûn 

quang.  

Chuùng toâi coâng nhaän laø coù moät soá giôùi haïn trong nghieân cöùu cuûa chuùng 

toâi. Bôûi vì do tính chaát hoài cöùu vaø ña trung taâm cho neân kyõ thuaät cuûa CT  

khoâng ñoàng boä vôùi nhau. Ñaëc bieät söï ño ñaäm ñoä CT ôû nhöõng vuøng quan taâm 

khoâng coù ñöôïc trong moïi tröôøng hôïp, cho neân ñaëc ñieåm veà ñaäm ñoä trong 

nhöõng tröôøng hôïp naøy chæ döïa treân tieâu chuaån nhìn thaáy. Neáu nhö ño ñöôïc 
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ñaäm ñoä ôû nhöõng vuøng quan taâm trong taát caû caùc tröôøng hôïp thì ít toån thöông 

hôn ñöôïc phaân loaïi nhö laø loaïi toån thöông coù ñaäm ñoä moâ meàm treân CT. 

Ñieàu trò phuø hôïp nang pheá quaûn thì phuï thuoäc vaøo tuoåi cuûa beänh nhaân 

vaø trieäu chöùng khi ñeán khaùm. Nhöõng nang coù trieäu chöùng neân ñöôïc caét boû 

hoaëc laø môû ngöïc hoaëc laø noäi soi loàng ngöïc. Ngöôøi ta khuyeán caùo raèng, nhöõng 

nang khoâng coù trieäu chöùng ôû ngöôøi treû cuõng neân ñöôïc caét boû , bôûi vì nguy cô 

phaãu thuaät thaáp, nhöng tieàm naêng bieán chöùng muoän thì raát lôùn ví duï nhö 

nhieãm truøng, xuaát huyeát hoaëc thoaùi hoùa aùc tính trong nang. Ñieàu trò mang tính 

baûo toàn töùc laø ñôïi vaø xem ñöôïc khuyeán caùo cho nhöõng ngöôøi lôùn khoâng coù 

trieäu chöùng hoaëc nhöõng beänh nhaân coù nguy cô cao.  

KEÁT LUAÄN 

Nang pheá quaûn laø khoái choaùn choå giôùi haïn roõ naèm trong trung thaát giöõa 

coù ñaäm ñoä nöôùc hoaëc moâ meàm treân CT. Phaàn lôùn caùc nang pheá quaûn coù theå 

chaån ñoaùn treân phim khoâng caûn quang. Tuy nhieân, phim coù thuoác caûn quang 

giuùp chuùng ta phaân bieät nang pheá quaûn ñaäm ñoä moâ meàm vôùi nhöõng u trung 

thaát. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 



 9

TAØI LIEÄU THAM KHAÛO 

 

1. Alpay Sarper, MD, Arife Ayten, MD, Ilhan Golbasi, MD,Abid Demircan, 

MD,Erol Isin, MD.” Bronchogenic cyst”,Tex Heart Inst J 2003;30:105-8. 

2. H.Page McAdam et al. “Bronchogenic cyst: Imaging Features with clinical 

and histopathologic correlation”, Radiology 2000; 217; 441-446. 

3. St-Georges R, Deslauriers J, Duranceau A, et al. Clinical spectrum of 

bronchogenic cysts of the mediastinum and lung in the adult. Ann Thorac 

Surg 1991; 52:6–13. 

4. Suen HC, Mathisen DJ, Grillo HC, et al. Surgical management and 

radiological characteristics of bronchogenic cysts. Ann Thorac Surg 1993; 

55:476–481. 

5. Ribet ME, Copin MC, Gosselin B. Bronchogenic cysts of the mediastinum. 

J Thorac Cardiovasc Surg 1995; 109:1003– 1010. 

6. Glazer HS, Siegel MJ, Sagel SS. Low-attenuation mediastinal masses on 

CT. AJR Am J Roentgenol 1989; 152:1173–1177. 

7. Nakata H, Sato Y, Nakayama T, Yoshimatsu H, Kobayashi T. 

Bronchogenic cyst with high CT number: analysis of contents (case report). J 

Comput Assist Tomogr 1986; 10:360. 

8. Patel SR, Meeker DP, Biscotti CV, Kirby TJ, Rice TW. resentation and 

management of bronchogenic cysts in the adult. Chest 1994; 106:79–85. 

9. Cioffi U, Bonavina L, De Simone M, et al. Presentation and surgical 

management of bronchogenic and esophageal duplication 

cysts in adults. Chest 1998; 113: 1492–1496. 

 

 



 10

BỆNH ÁN MINH HỌA 

 

 
 

 

Sau
tha
xan
keùo

Phim CT caûn quang cuûa soå trung 
thaát thaáy nang PQ giôùi haïn roõ, ñaäm 
ñoä moâ meàm ôû  trung thaát giöõa 

NNang pheá quaûn nhìn ngoaøi, dòch trong 
nang nhaày, ñaëc (muõi teân ñoû) 

Sau
teân 
döôùi

Hình aûnh vi theå: Thaáy lôùp loùt laø bieåu moâ 
hoâ haáp, cô trôn vaø suïn trong thaønh nang. 
54
HU
 khi môû ngöïc thaáy khoái u naèm ôû trung 
át giöõa döôùi traïc chia khí quaûn (muõi teân 
h), TM ñôn (muõi teân ñen), phoåi ñöôïc 
 leân (muõi teân traéng) 
ang ñöôïc môû ra, thaønh nang raát moûng
 khi moå xong, nhìn thaáy: TK hoaønh (muõi 
xanh) TM phoåi (muõi teân traéng), TMC 
 (muõi teân xanh), maøng tim (muõi teân ñen) 


